Een vierling in de Alkmaardergang
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Tijdens het digitaliseren van gegevens uit de Amsterdamse doodsoorzakenregisters viel een
van mijn collega invoerders het volgende op: het overlijden van een vierling.

Dat riep bij mij en bij een aantal vrijwilligers enige vragen op. Wat zou er precies gebeurd
zijn?

In een huisje aan de Oude Looierstraat 84, in de Alkmaardergang, woonden Hendrika
Klinkert (8-11-1840) en haar man Gerrit van der Kolk (1-5-1844) samen met hun vier jonge
kinderen, twee dochtertjes (van 11 en 5 jaar) en twee zoontjes (van 8 en 3 jaar).

De boomlange Gerrit, hij mat 176,8 cm, verdiende de kost als smid, suikerbakker en
werkman. Het gezin verkeerde in armoedige omstandigheden en was van adres naar adres
verhuisd, van voor- naar achterkamer, van boven- naar onderkamer. En wat het niet
makkelijker maakte: Hendrika was zwanger van een volgend kind.

Ze woonden net enkele weken in de dichtbevolkte Alkmaardergang toen op 25 juni 1878 de
bevalling aanstaande was. Vroedvrouw Anna Maria Helsloot kwam naar de kamerwoning
om Hendrika bij te staan. Groot moet de verbazing zijn geweest dat er zich niet één maar
meerdere borelingen aankondigden.

Om twee uur in de vroege ochtend van 26 juni kwam als eerste een meisje levenloos ter
wereld. Vervolgens duurde het nog ruim een halve dag voordat het tweede kind, een
jongetje, om half vier ’s middags eveneens levenloos geboren werd.

Het derde en het vierde kind, twee jongens, werden de volgende ochtend, op 27 juni,
respectievelijk om vijf en zes uur, door de uitgeputte moeder gebaard. Ook nummer vier
bleek levenloos maar nummer drie leek sterk genoeg.

Het zoontje kreeg van zijn ouders de naam Theodorus Johannes van der Kolk.

Spijtig genoeg was de conditie van het pasgeboren jongetje slecht te noemen en binnen een
dag gleed het kleine vonkje leven uit hem weg. ‘Levenszwakte, vroegtijdig geboren’ luidde
de doodsoorzaak op 28 juni om een uur ’s morgens voor het krieken van de dag.

Via een advertentie het Algemeen Handelsblad van 29 juni werd er door goedbedoelende
mensen dringend hulp ingeroepen “om iets bij te dragen voor eene zeer zwakke vrouw die



van vier kinderen is bevallen en met haar man en nog vijf kinderen in de grootste behoefte
verkeert”.

Het betrof geen vijf maar vier kinderen. En de vierling was reeds overleden. Hulp voor het
gezin was desalniettemin zeer welkom.

Het baren van de vierling had 28 uur in beslag genomen. In de dagen daarna ging het
bergafwaarts met de 37 jarige moeder. De moeilijke en mogelijk slecht behandelde
verlossing had bijkomende gevolgen. Een aanhoudende koorts met vastzittende, brandende,
en bij belasting toenemende pijn en een gevoel van zwaarte in de baarmoederstreek
beloofden niet veel goeds. Het verloop van de ontsteking van de baarmoederwand bereikte
haar hevigste graad en ging langzaam over in de dood.

Ondanks ‘de grootste zorg en moeite’ van vroedvrouw Helsloot overleed Hendrika Klinkert,
ruim een week na de bevalling, op 6 juli 1878 in de vroege morgen om half twee, aan de
gevolgen van de ‘metritis’.
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Na de begrafenis van zijn vrouw was de 34 jarige Gerrit van der Kolk niet meer bij machte
om alleen voor zijn kroost te zorgen. Een uithuisplaatsing van de oudste kinderen was het
gevolg. Zijn dochters Johanna Wilhelmina (29-4-1867) en Hendrika Martha (2-9-1872) werden
opgenomen in het ‘Gesticht de Voorzienigheid’ in de Elandsstraat 34.

In dit huis voor verlaten, verwaarloosde en veronachtzaamde meisjes leerden de kinderen
zelf de kost te verdienen zodat zij later niet van de bedeling afhankelijk zouden worden.
De achtjarige zoon Gerardus Carel (23-11-1869) werd in het ‘St. Aloysius Gesticht’ geplaatst.
Dit gesticht voor arme kinderen van het mannelijk geslacht stond eveneens in de
Elandsstraat.

Naast de oproep in de krant om met ‘een kleine gift’ iets bij te dragen voor het gezin, moet
de hulpvaardigheid van enkele buren vast van enige betekenis voor Gerrit zijn geweest. Zo
kwam de driejarige Carel Joseph (27-6-1875) een jaar na het overlijden van zijn moeder als
‘pleegkind’ bij twee oudjes terecht. Dit echtpaar woonde twee huizen verder in de
Alkmaardergang. De 71 jarige vrouw was weliswaar slechtziend en de man te oud om te
werken, toch namen zij gedurende zeven maanden de zorg voor het jongetje op zich. Tot de
vierjarige Carel Joseph, net als zijn broer, in het St. Aloysius gesticht werd opgenomen.

Zo had de geboorte en het overlijden van de vierling veel teweeg gebracht in het arme gezin.
Afscheid van de moeder. Uithuisplaatsing van de overgebleven kinderen. Een
uiteengescheurd gezin. De lege handen van de vader.



Maar Gerrit van der Kolk verloor zijn kinderen niet uit het oog en woonde op diverse
adressen in en rond de Elandsstraat, dicht in de buurt van beide gestichten.

In 1882 hertrouwde hij met weduwe Bernardina de Vries.

De oudste zoon Gerardus Carel, inmiddels twintig jaar oud en timmerman van beroep, kwam
tot aan zijn huwelijk bij hen inwonen. Gevolgd door de jongste zoon Carel Joseph. De jongen
was bijna net zo lang als zijn vader, werkte als pakhuisknecht en trad later in het huwelijk
met een jonge vrouw uit de Haarlemmermeer. Ook de dochters van Gerrit bereikten de
volwassen leeftijd. Johanna Wilhelmina trouwde met een koperslager en Hendrika Martha
trouwde een kleermaker.

Gerrit van der Kolk werd 75 jaar oud. Hij overleed op 30 oktober 1919 in het Wilhelmina
Gasthuis. Doodsoorzaak: ‘z.g. onbekend’.
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